
Esercitazione gruppo Protezione Civile ……………………………….. 

 
Data……………………….Ora……………..Località………………………… 

Nome del Fiume………………………………….. 

Tratto da………………………………………..a……………………………………… 

 

N° partecipanti all’esercitazione………………………. 

 Nome……………………………………  .Cognome………………………………….. 

Tipo di esercitazione, a secco………..in fiume……………………………………………… 

 Elenco del tipo di manovre da svolgere nel corso dell’esercitazione: 

Valutazione tecnica …T/       T.       T☺                  Valutazione pratica …P/      P.       P☺   

Scheda valutativa individuale

• Nuoto in rapida in posizione di sicurezza …T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Nuoto in rapida in posizione di soccorso      T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Entrata in morta in posizione di sicurezza   T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Entrata in morta a vite T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Entrata in morta in posizione di soccorso T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Percorsi a nuoto con  stop a destra n°…… T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Percorsi a nuoto con stop a sinistra n°…… T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Nodi   T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Segnali visivi   T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Lancio di corda di andata T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Lancio di corda di ritorno T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Tirolese con recupero a pendolo T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Uomo imbracato T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Attraversamento imbracato T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Doppio imbraco T/       T.       T☺        P/      P.       P☺  

• Segnali doppio imbraco  T/       T.       T☺        P/      P.       P☺    

• Lancio e uso del cordino spia T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Teleferica fissa T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Teleferica mobile T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Teleferica semi-mobile  T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

• Guado………..n° persone……… T/       T.       T☺        P/      P.       P☺   

  

Legenda 



Insufficiente / sufficiente  .  buono  ☺ 

Valutazione tecnica si riferisce alla tecnica del gesto T/       T.       T☺ 

Valutazione pratica si riferisce all’esecuzione pratica della manovra stessa P/      P.       P☺   

Ora di fine esercitazione…………….data………………….località 
 

Firma del Responsabile Salvamento………………………………. 

Firma del Leader……………………………………………………..   

Note……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 


