
Wild Water Rescue® 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

STOP 
Braccia aperte ben distese. Fermarsi, 
aspettare un altro segnale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OK – TUTTO BENE – CAPITO  
Mano aperta sopra alla testa. Segnale 
utilizzato quando si è capito e visto il 
messaggio trasmesso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPRATICABILE 
Braccia incrociate sopra alla testa. Fermarsi 
e trasbordare. Passaggio o situazione 
pericolosa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVANTI. 
Braccio teso in alto fermo. Partire. Seguire 
la direzione centrale. 
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DESTRA. 
Braccio teso lateralmente verso la riva 
destra con inclinazione di 45°. Andare verso 
destra oppure effettuare il passaggio  a 
destra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SINISTRA 
Braccio teso lateralmente verso la riva 
sinistra con inclinazione di 45°. Andare 
verso sinistra oppure effettuare il passaggio 
a sinistra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOLTO A DESTRA. 
Braccio teso lateralmente verso la riva 
destra con inclinazione di 45° che effettua 
movimento oscillante da sx a dx fermandosi 
leggermente verso destra per rimarcare la 
direzione da tenere.  
Andare verso destra oppure effettuare il 
passaggio  molto a destra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOLTO A SINISTRA. 
Braccio teso lateralmente verso la riva 
sinistra con inclinazione di 45° che effettua 
movimento oscillante da dx a sx fermandosi 
leggermente verso sinistra per rimarcare la 
direzione da tenere.  
Andare verso sinistra oppure effettuare il 
passaggio  molto a sinistra. 
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CENTRO DESTRA. 
Un braccio fermo teso verso l’alto, l’altro 
teso lateralmente verso la riva destra con 
inclinazione di 45°. Tenere la direzione 
centro-destra oppure effettuare il passaggio 
in centro-destra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CENTRO SINISTRA. 
Un braccio fermo teso verso l’alto, l’altro 
teso lateralmente verso la riva sinistra con 
inclinazione di 45°. Tenere la direzione 
centro-sinistra oppure effettuare il passaggio 
in centro-sinistra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRARE IN MORTA A DESTRA. 
Avambraccio che effettua alcune  rotazioni 
per fermarsi in alto con angolazione di 45° 
verso  destra .  
Entrare in morta a destra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRARE IN MORTA A SINISTRA. 
Avambraccio che effettua alcune  rotazioni 
per fermarsi in alto con angolazione di 45° 
verso  sinistra .  
Entrare in morta a sinistra. 
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SASSO  
Pugno chiuso che batte contro la mano 
aperta con le braccia sopra alla testa per 
segnalare la presenza di un ostacolo quale 
sasso, roccia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SCENDERE – FARE SOPRALLUOGO. 
Portare le dita indice e medio a forma di “V” 
agli occhi. Segnale che indica  la presenza 
di una situazione a cui fare particolarmente 
attenzione (segnale ripetuto due volte) 
oppure da ispezionare (segnale stabile) 

 
 
I segnali sopra descritti sono i più significativi per indicare le situazioni più frequenti 
quando ci si trova in prossimità di un corso d’acqua che, molto spesso, impedisce la 
comunicazione verbale tra i vari componenti del gruppo. 
 
I segnali vanno considerati sempre tenendo presente che la persona che indica si trova “di 
fronte”, anche se a distanza,  a coloro che devono ricevere istruzioni. Pertanto, per 
esempio, l’indicazione di andare a destra sarà effettuata con il braccio sinistro che indica 
la riva destra-orografica del fiume.  
 
(Per destra orografica si intende la riva che, posizionandosi con le spalle verso monte e 
guardando in direzione del fiume, cioè a valle, si trova sulla propria destra.) 
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AIUTO 
Braccia in alto con le mani a formare un 
triangolo sopra la testa.  
Segnale che indica la necessità di accorrere 
in aiuto con propria attrezzatura. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TELEFERICA 
Un braccio piegato con l’avanbraccio che 
poggia sulla fronte e l’altro teso a formare 
un rettangolo.  
Segnale che indica la necessità di effettuare 
una teleferica fissa o mobile. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TELEFERICA OBLIQUA   
Un braccio piegato con avanbraccio teso e 
l’altro braccio inclinato  davanti al viso. 
Segnale che indica la necessità di effettuare 
una teleferica obliqua. 
* Per effettuare una teleferica che attraversa 
da un punto all’altro il fiume con inclinazione 
di 45° o più gradi è necessaria tanta corda 
quanto la distanza da un punto all’altro del 
corso d’acqua più la metà (o oltre). 
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